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Konzept-Dokumentation

Anzahl der Anzahl der
Kinder Helfer

‘ youth4minigolf

rookies

26.7.21 1,2,4,5,6,7
9.8.21 7 6 1,2,3,4,5,7
30.8.21 5 6 1,3,4,5,7,8
1,3,5,6,7,8
A L2 2 OBGV-Video
20.9.21 10 5 Bewerb
,.,/ Ablauf Training (ca 2 Stunden)
=/ BegriiBung

,:/ Aufwdrmiibungen

,/ Basics
~ .Dreieck-Stand", Schwingen aus der Schulter, Abschlagiibungen, Einlochen

~/ Stationenbetrieb

1-V: Tempolibung

2 - Schiissel: Entenschiefen

3 - Geradschlag: ZielschieBen

4 - Liegende: EinschieBen mit Anndherung
5 - Vulkan: EinschieBen mit Anndherung

6 - Rohr: Einschiefen mit Anndherung

7 - Fenster: Tore

8 - Briicke: ZielschieBen

:/ Match

~ 1Runde iiber 6 Bahnen: Raute, Doppelwelle, Geradschlag, Stumpfe Kegel,
Passage, Briicke



